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Autour de ma maison

Savez-vous planter les haies ?

PAR DANIEL GOUPY

Depuis plusieurs décennies les
haies de nos paysages ruraux
ont été bien malmenées par des
politiques de remembrement.
Autour de nos maisons, surtout
dans les zones pavillonnaires,
les « murs de thuyas » ont
détruit le paysage. Mais il est
désormais préconisé de «planter
des haies»... En amoureux du
paysage, préparons-nous a « bien
planter » des variétés d’arbres et
d’arbustes adaptées aux lieux,
pour profiter demain de ces haies
champétres que nous aimons.

our schématiser, il existe trois grandes

familles de haies :

- Les haies libres sont le modele de

nos haies anciennes, elles bordent plu-
ot les prés et les champs, jusqu’a 'abord des vil-
lages. Constituées d'un mélange de divers arbres
de haute tige (parfois de variétés anciennes) ou
d’arbustes buissonnants, de ronces et d’aubé-
pines, elles ne sont taillées que si elles génent les
cultures ou pour contenir le bétail (alternance
culture/péture). Les grands arbres de ces haies,
souvent taillés en tétards, assuraient bois de
chauffe et fourrage pour les bétes. Les ronces,
églantines, sureaux et autres noisetiers per-
mettaient la cueillette nourriciere des hommes
(mires, cynorhodons, sureaux...) et des ani-
maux, qui y trouvent, outre la nourriture, abri,
protection et lieu propice a la reproduction. Ces
haies qui servaient de bornage aux terres agri-
coles se retrouvaient aussi le long des chemins
ruraux, dits « creux » parce qu'on y récoltair la
terre de surface, fumée par les troupeaux de pas-
sage, pour enrichir les potagers.
- La haie brise-vent constituée d’arbres naturel-
lement verticaux ou dont on accentue la pousse
verticale par la taille. Sa hauteur, de 3 4 15 métres,
est un compromis entre plusieurs facteurs, vent,

Haie fraichement plantée, avec amélanchier des bois, cornouiller male, églantine,
noisetier, ronce, aubépine et quelques tilleuls, charmes, merisiers...

espacement des haies et type de cultures protégées
(jardins, maraichage ou arbres fruitiers). Le cypres
ou le peuplier d'ltalie forment des haies protec-
trices contre le mistral dans le midi.

- La haie taillée essentiellement destinée a iso-
ler les propriétés privées. Composée d’arbustes a
feuilles caduques ou persistantes, elle demande
une taille stricte par un professionnel, plusieurs
fois par an sur les trois faces. Sa hauteur est de 1 m
ou de 2 m selon l'occultation voulue.

PLUSIEURS FONCTIONS

Si la haie taillée, souvent doublée d’un grillage,
assure une sécurité (relative) de la maison, elle est
beaucoup moins agréable pour le passant. Une
haie libre agrémente la vie quotidienne, assure
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protection micro climatique, abri des vents, régu-
lation des eaux, régénération des sols, diversité de
la flore, faune, insectes, oiscaux...

Complément naturel de I'espace habituellement
géométrique de la maison, elle participe, avec les
arbres du jardin, a I'enrichissement du paysage et
évite sa banalisation.

COMMENT REUSSIR UNE HAIE ?

On doit respecter des principes écolo-
giques simples : priorité aux especes locales adap-
tées au climat et au sol (certains arbres ne pousse-
ront pas sur du calcaire, d’autres sur sol granitique
ou schisteux), et association de plusieurs especes
d’arbres et arbustes adaptés a ces sols.

Et des principes agronomiques : le respect du
sol et du milieu, l'utilisation de « jeunes plants »
pour une meilleure reprise et un moindre cofit,
mais le plus important est que le sol reste cou-
vert pendant au moins trois ans. Cette couverture
peut écre naturelle — paille, foin, copeaux, écorces,
BRF (= jeunes branches vertes broyées)... — ou
artificielle (film ou béche plastique).

Préférons évidemment une couverture naturelle,
qui conserve ’humidité, favorise la mycorhization,
ajoute de 'humus au sol et se détruit dans le temps.

CHOIX DES ESPECES D'ARBRES

ET D'ARBUSTES

On évitera les résineux qui poussent vite et
apportent trop d’ombre au sol.
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Haies, 2 ans aprés la plantation...

On choisira un mélange de feuillus d’especes locales :
- de haute tige : bouleau, érable, charme, acacia,
fréne, hétre ou chéne...

- de moyenne tige : arbre de Judée, cognassier,
cytise, lilas, sureau, noisetier, sorbier, érable
champétre, aulne blanc, alisier...

- petits arbustes : amélanchier, cornouiller, argou-
sier, tamaris, genévrier, laurier, troéne...

Quand faut-il planter ? « A la Sainte Catherine,
tout bois prend racine » nous dit le proverbe, c’est
le 25 novembre. .. m
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Pour concrétiser les conseils donnés pour une « haie champétre », ce schéma montre une possible disposition pour haie libre.
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© Danny WAYGOOD

Cet article est inspiré
du précieux livre de
Dominique Soltner :

« Plantez des haies »
collection Sciences et
techniques agricoles.

Un ouvrage trés complet
qui, au dela des conseils,
exemples, photos,
présente :

- une carte bioclimatique
de la France,

- des tableaux des arbres
et arbustes avec toutes
leurs caractéristiques,

- des exemples précis
des divers types de haies:
composition, quantités
nécessaires en fonction
des longueurs...

- plein de conseils pour
préparer la terre, bien
placer les arbres et

les haies autour de la
maison, de la ferme,
dans le village et dans

la ville, des résultats
convaincants...
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